Sutura de desgarros en pintura sobre lienzo
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Lourdes Rico Martinez

Este articulo tiene por
objeto la descripcion detallada
del proceso de restauracion de
desgarros en pintura sobre lien-
zo mediante el sistema de sutura,
también conocido como sistema
de soldadura o adhesion de hi-
los. Este método, ampliamente
difundido en la teoria y en la
prictica entre los restauradores
europeos y norteamericanos, tie-
ne en Espana, sin embargo, una
difusién limitada, aunque no es,
ni mucho menos, desconocido.
De hecho, el sistema de sutura se
aplica habitualmente en los ta-
lleres de restauracion de algunos
de los mds importantes museos
espanoles.

La sutura o adhesion de
hilos es un proceso muy laborio-
50 que, a grandes rasgos, consis-
te en adherir los extremos de
cada hilo desgarrado, respetan-
do el juego de trama y urdimbre
del tejido. El sistema ofrece mu-
chas ventajas y, como es obvio,
también algunos inconvenientes
que se analizaran mas adelante,
pero de cualquier manera, la su-
tura evita en un gran nimero de
casos la necesidad de recurrir a
métodos tradicionales mads dras-
ticos - parches, bordes y
reentelados - cuyos inconvenien-
tes no es preciso describir aqui.

La adhesion de hilos es,
en este sentido, un método que
pretende seguir el principio de
“intervencién minima®, tanto
para evitar la desnaturalizacion
de la obra, como para ahorrarle
mayores problemas en el futuro
y asegurar, en gran medida, la
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reversibilidad. No existe ningtin
proceso de restauracion absolu-
tamente reversible, pues toda
intervencion provoca un cambio
o una reaccién en cadena. Sin
embargo, parece evidente que
unas intervenciones son mds dra-
mdticas que otras y, en lo que se
refiere a desgarros, la adhesion
de hilos viene a ser el sistema
que causa menor impacto en la
obra.

LA OBRA

Para la descripcién
pormenorizada del método de
sutura, resulta ttil un ejemplo
sencillo de desgarro, que permi-
ta seguir el proceso con facili-
dad. La aplicacion del método
tiene, sin embargo. infinitas va-
riantes que responden a la com-
plejidad de cada caso y a la fan-

tasfa del restaurador para “im-
provisar” ante problemas con-
cretos.

El ejemplo que aqui se
presenta es una pintura de prin-
cipios de siglo: “Trigo maduro™
(“Reifes Korn”, 1914). dleo so-
bre lienzo de formato medio -
90x 100 cm. -, firmado por Carl
Lohse y propiedad de las
Bayerische Staatsgemialde-
sammlungen, Minich. Esta obra
es especialmente delicada por la
estructura de su superficie, de
tratamiento expresionista, lo que
se traduce en un violento colori-

do. gruesa pincelada y toques de
espdtula, oleo aplicado directa-
mente del tubo sobre un lienzo
de lino muy tupidoy ligeramente
imprimado, pero sin preparacion
previa. El desgarro se encuentra
en el cuadrante inferior izquier-




do: es un corte oblicuo, produci-
do por un impacto desde el an-
verso de la pintura, con desga-
rramiento del tejido y pérdida de
pelicula pictéricae imprimacion.

Habitualmente los proce-
sos de sutura de desgarros se
llevan a cabo trabajando con el
lienzo boca abajo, por el reverso
y en horizontal. Sin embargo. y
como puede observarse en la Fi-
gura |, en este caso es absoluta-
mente necesario trabajar en ver-
tical, sin apoyar la pintura sobre
otra superficie, para evitar dafar
los empastes. Lohse trabaja con
espesas capas de pintura y con
empastes de tal grosor, que la
superficie se hace extremada-
mente abrupta, oscilando el es-
pesor de la capa pictérica entre
0.5 y 1 em. segtn las zonas.

Al espesor de la pintura
hay que afiadir las profundas e
irreversibles deformaciones que
en el lienzo provoca la gran can-
tidad de materia, asi como un
problema crénico de falta de ad-

A sobre la delicada superficie de la pintura.

hesion entre las sucesivas capas
de 6leo y entre éstas y el lienzo.
Como consecuencia, se han pro-
ducido numerosas pérdidas de
pelicula pictorica en toda la su-
perficie del cuadro, pérdidas que
quedan disimuladas por el ex-
traordinario movimiento que
proporcionan a la obra la com-
posicion, el color y la estructura.
Poreste motivo, después del pre-
ceptivo sentado de color, no serd
necesaria la reintegracion de to-
das y cada una de estas pérdidas,
sino dnicamente las de la zona
desgarrada.

LA PREPARACION

El desgarro que presenta
el lienzo no es especialmente
problemdtico, ni por su tamaio
(unos 4 cm.), ni por sus caracte-
risticas, puesto que en este caso
no ha habido pérdida de tejido,
ni separacion de los bordes del
desgarro (Fig. 2). La tinica difi-
cultad procede de la fragilidad
de la superficie. En consecuen-
cia. se realiza un sentado de co-

lor previo en la zona del desga-
rro (Fig. 3), fijando las particu-
las sueltas con Mowilith DMS
diluido.

Para trabajar en vertical
disponemos un tablero de gran
tamafio con un pretil sobre el que
apoyar la pintura (Figura A).
Sobre este tablero se construyen
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1. Carl Lohse, “Reifes Korn”, 1914. Estaimagen general, tomada con luz rasante, refleja lo abrupto de la
superficie y da una idea de las deformaciones causadas por el espesor de la pintura.

2. Detalle del reverso en el que se aprecia claramente el alcance del desgarro. En este caso no se han
producido pérdidas en el tejido, ni existe separacion de los bordes del desgarro. No sera necesario, por
tanto, infertar hilos nuevos.

3. Detalle del anverso. Las pérdidas de pelicula pictorica dejan el tejido al descubierto.

Fig. A Dibujo del tablero con pretil sobre el que se construyen cinco zonas de acolchado que coinciden
con las esquinas del cuadro y con la zona del desgarro. El cuadro se coloca sobre el pretil, en vertical, y
con el reverso hacia el exterior. El sistema permite trabajar en vertical y evitar los roces y presiones

cinco zonas de acolchado de mas
de 1 ecm. de grosor (carton pluma
+ algodon + papel de pasta de
celulosa + Melinex). que vienen
a coincidir con las cuatro esqui-
nas del cuadro y con la zona del
desgarro. De esta forma, la pin-
tura sé6lo se apoya en cinco pun-
tos; el resto de la superficie que-
da al aire.
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Se colocan el tablero y el
cuadro en vertical sobre el caba-
llete. con el reverso del lienzo
hacia el exterior, y de esta forma
se obtiene una base de apoyo,
exactamente debajo del desga-
rro, sobre la cual se puede traba-
jar sin danar con ello los empas-
tes.

EL PROCESO

El método de sutura de
desgarros consiste en ordenar
los hilos afectados uno a uno, en
la trama y en la urdimbre, y
soldar los extremos de cada hilo
con una dosis minima de adhesi-
vo, de modo que desaparezca la
brechay. alavez, se mantengael
movimiento del tejido, el juego
de los hilos de la trama y la
urdimbre. Un exceso de adhesi-
vo altera la higroscopicidad del
tejido y apelmaza la zona impi-
diendo este juego libre, lo que se
puede traducir con el tiempo en
una marca de la sutura en el
anverso. Un defecto de adhesivo
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puede significar una fragilidad
peligrosa en la linea de sutura.
El equilibrio necesario hace de
la adhesién de hilos un trabajo
muy lento y minucioso que, ge-
neralmente, se lleva a cabo bajo
microscopio binocular o con
monitor acoplado con el fin de
facilitar la precision de las unio-
nes.

El proceso de sutura se
inicia humedeciendo ligeramen-
te con un pincel el primer hilo
desgarrado con el fin de hacerlo
mds flexible y ficil de manejar.
Con la ayuda de un punzén de
dentista de extremo curvo se
recoloca el hilo, uniendo los dos
extremos desgarrados y devol-
viéndolo a su posicion original
(Fig. 4).

A continuacién se aplica
con un pincel una pequeiisima
gota de PVA rebajado sobre los
dos extremos rotos del hilo. (Fig.
5). Al aplicar la punta de un
soldador (80-100 °C), el PVA se
funde y puede ser “modelado™
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4. Con el punzon curvo se recoloca cada uno de los hilos desgarrados,
entretejiéndolo, hasta devolverlo a su posicion original.

5. Sobre el hilo recolocado se aplica con pincel una pequenisima cantidad de
PVA rebajado.

6. Con la punta de un soldador se funde la gota de PVA y se modela hasta
conseguir la perfecta soldadura de los dos extremos del hilo roto.

7. Imagen del reverso del lienzo en una fase intermedia del proceso de
sutura. Los hilos de la parte superior del desgarro ya han sido recolocados y
soldados.
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8. Detalle del reverso una vez finalizado el proceso de sutura. El desgarro
desaparece, pero los hilos mantienen su movilidad en el tejido.

9. Detalle del desgarro soldado hilo a hilo.

10. En el anverso se estucan las faltas en la linea del desgarro con Polyfilla.
El estuco ya seco se ‘talla” para obtener una superficie “craquelada” similar a

la original.

para formar una nueva unién del
hilo (Fig. 6).

De esta manera se van
entretejiendo todos los hilos des-
garrados, tanto los horizontales
como los verticales, respetando
siempre el juego movil del tejido
(Fig. 7).

Al final del proceso se
consiguen nuevas uniones entre
los hilos, con suficiente fuerza
como para que el desgarro no
pueda abrirse de nuevo (Figs. 8 y
9).

Ladeformacion provoca-
da por el impacto puede elimi-
narse a continuacion con pru-
dencia, aplicando humedad y

peso progresivamente y, en al-
gunos casos, también calor, Ge-
neralmente no se aconseja elimi-
nar la deformacién antes de su-
turar, porque, al aplicar peso, los
hilos quedan en desorden. defor-
mados y unos sobre otros, lo que
dificulta su posterior manipula-
cién. Serd necesario, ademds,
tener en cuenta el tipo de tejido -
un algodon reacciona mads
virulentamente, por lo que hay
que extremar las precauciones -
. asi como el tipo de preparacion
y de pelicula pictdrica (sensibili-
dad ante lahumedad, el calor y la
presion).

En nuestro caso, la com-
binacién de humedad leve y peso,
aplicada con mucha precaucion
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y en varias fases, resulta sufi-
ciente para eliminar la deforma-
cion de la zona.

La intervencién se com-
pleta con el estucado de la zona
afectada, eligiéndose para ello
un estuco sintético de base
vinilica (Polyfilla) que, una vez
seco, se “talla” con el escalpelo
para obtener una estructura en
superficie similaral original (Fig.
10).

El iltimo paso es el reto-
que, que se realiza con Mowilith
DM20 (en alcohol), Acetato de
Cellosolve (que actiia como ve-
hiculo) y pigmentos puros. El
Mowilith usado como aglutinan-
te permite obtener distintas cali-
dades. que van del brillo al mate,
segiin las proporciones de adhe-
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sivo, vehiculo y disolvente utili-
zadas (Fig. 11).

OTRAS COMPLICACIONES

Con el sistema de sutura
se pueden intervenir igualmente
desgarros de gran tamafo y en
muiiltiples direcciones, asi como
desgarros en los que se producen
pérdidas de tejido (hilos) y aper-
turas radicales de los bordes del
roto, por encogimiento o defor-
macion.

En estos casos, antes de
iniciar la sutura, es necesario
mitigar la separacion de los bor-
des del desgarro, lo que se consi-
gue mediante un sistema similar
a un telar (Fig. 12). A ambos

11. Aspecto final de la zona afectada por el desgarro. La reintegracion es solo parcial,
pues no se pretende reconstruir todas y cada una de las pérdidas de pelicula pictorica.
La estructura abrupta de la superficie lo hace innecesario.

bordes del desgarro se adhieren
largos hilos con puntos de Beva
(o similar), dejando un extremo
delhilosuelto. Este extremo suel-
to se enrolla en el lado opuesto
alrededor de un tornillo fijado
sobre un listén de madera: el
resultado es una hilera de torni-
llos sobre el liston con muiltiples
hilos enrollados.

Al girar progresivamen-
te los tornillos - y con ellos los
hilos - se obtiene una tension en
aumento a ambos lados del des-
garro, de modo que los bordes se
van acercando. El atornillamien-
to progresivo debe ser un proce-
s0 lento: con paciencia, el tejido
ird cediendo poco a poco a lo
largo de dias sucesivos.
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El acercamiento de los

bordes asi conseguido permite
proceder a la recolocacion y sol-
dadura de cada hilo, mantenien-
do la tension del “telar” durante
todo el proceso. En muchos ca-
S08 serd necesario injertar parte
del hilo o hilos completos, tanto
de la trama como de la urdimbre,
para lo que se suelen utilizar
fragmentos de hilos originales
obtenidos de los bordes del cua-
dro. Las uniones entre los hilos
injertados y los hilos del tejido se
sueldan de la misma manera,
con PVA y soldador.

Cuando el desgarro es de
un tamaio considerable, la sim-
ple adhesion de los hilos desga-
rrados puede no resultar sufi-

ciente para garantizar la estabi-
lidad de la brecha. Por esta razén
es muy frecuente recurrir a la
aplicacién de “puentes” o hilos
suplementarios de refuerzo que
se colocan en direccion perpendi-
cular a la linea de sutura. Estos
“puentes”, generalmente de hilo
de nylon, se disponen cada dos o
tres hilos del tejido original (esto
depende, naturalmente. de la
densidad del tejido...) y se adhie-
ren con puntos de PVA, Beva u
otro adhesivo. Los extremos de
los hilos forman una linea en
zig-zag y nunca una linea recta
que pueda llegar a marcarse por
el anverso.

También como refuerzo
de la simple sutura, K. Beltinger
(1) propone un sistema proce-
dente de la restauracion de texti-
les y aplicable en casos de desga-
rros de gran longitud, en linea
rectay en tejidos muy sensibles a
los cambios de la HR, como el
algodén. El método consiste en
coser - 0 “remendar” - con aguja
curva de cirugia e hilo de nylon
los bordes del desgarro entre si,
proporcionando una unién esta-
ble a modo de esqueleto o nueva
trama, sobre la que se realiza a
continuacion la sutura de los hi-
los originales. La adicion de
material aumenta, sin embargo,
el riesgo de que la sutura se
marque enel anversoconel tiem-

po.

VENTAJAS E INCONVE-
NIENTES

Como ya se ha ido apun-
tando, el principal inconvenien-



12. Sistema de “telares” ideado para desgarros de gran tamano y muitiples direcciones
en los que existe pérdida de tejido y amplia separacion de los bordes. Cada hilo va sujeto
a un tornillo. Mediante un atornillado progresivo se obtiene la tension necesaria para ir
acercando los bordes entre si. Después se puede iniciar la sutura de hilos con los injertos

necesarios. (Foto Nick Dorman)

te que presenta la adhesion de
hilos es que, aunque mitiga el
riesgo, no asegura al 100% que
enel futuro no se llegue a marcar
la linea de sutura en el anverso
de la pintura. Este riesgo depen-
de, ademas. de factores varia-
dos: la calidad del trabajo del
restaurador, el comportamiento
de los materiales utilizados, el
propio comportamientode la pin-
tura, el impacto de los cambios
en las condiciones ambientales.

la ausencia de una trasera pro-
tectora...

A este riesgo se afiade un
inconveniente adicional, tam-
bién de gran importancia: la len-
titud y laboriosidad que exige el
proceso de adhesién, sobre todo
endesgarros complejos y de gran
tamano, suponen la disponibili-
dad de un tiempo y de un presu-
puesto no asequibles en todos los
Casos.

El nimero de horas que
puede llevar un proceso comple-

jo de sutura puede no resultar

“competitivo” en determinadas

ocasiones.

El sistema de adhesion
de hilos presenta. en cualquier
€as0, NUMErosas ventajas que ya
se han ido describiendo a lo lar-
go del articulo y que podrian
resumirse en que el método. como
eventual sustituto de los parches,
bordes y reentelados, constituye
una intervencion:

Menos dristica y menos
peligrosa, yaque no provoca fuer-
tes cambios en el soporte. ni
exige el desmontaje previo del
bastidor.
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Con un menor riesgo de
producir marcas en el anverso de
la pintura que un parche tradi-
cional o unos bordes.

# Mis reversible, porque
supone una incorporacion mini-
ma de material nuevo.

Menos patente, porque no
altera la naturaleza de la obra y
no oculta el lienzo original. Es-
téticamente es también mds lim-
pia. mds discreta y mds respetuo-
sa con el original.

NOTAS

(1) BELTINGER, Karoline.
“Die Vernithung eines Risses in
einem Leinwandgemiilde™.
Zeitschrift fiir Kunsttechnologie
und Konservierung. Jahrgang 6/
1992, Heft 2. Pags. 353 y ss.
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