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ELPAPEL DELOS AZTECAS Y LOS MAYAS:
HISTORIAY TRATAMIENTOS DE CONSERVACION

Luis Crespo Arcd *

Duranie mucho tiempo ha exisiido una gran confusion en lo referenic a la fabricacion del papel
empleadio por las antiguas culturas Centroamericanas. Errores debidos a inexactitudes a la
hora de describir tanto las especies aboreas como los métodos de fabricacion hablan crea
do la falsa sensacion de que el papel de esios pueblos era tolalmenie distinto del fabricado
en oiras zonas y paises por la misma época. Esie articulo infenta deshacer esos malos enten
didos. Adems, en ¢l se estudian tres tratamientos de restauracion y conservacion realizados
hasta el momenio en alguno de 1os pocos documentos antiguos que adn perduran

Palabras Clave: Amatl. Amate. Papel Maya. Papel Azieca, Codices Aziecas, Codices Mayas,
Restauracion, Conservacion, Fabricacion de Papel

THE PAPER OF THE AZTECS AND THE MAYAS: CONSERVATION HISTORY AND TREATMENTS
For a long time there has been confusion concerning the manutacture of paper in ancient
Ceniral American cultures. Certain errors and inaccuracies in the description of tree species
and of manufacturing methods have been the cause of the belief thar paper made by these:
people was totally different from paper produced in other areas and couniries at the same
period of time. In addition 1o resolving these misunderstandings, this anicle provides a study
of resioration and conservation ireatments used 1o date on the few ancient document that

still subsist

Key words:Amall. Mayan paper. Aziec paper. Aziec codex. Mayan codex. Restoration

Conservation, Paper manufacture.

o hay un periodo preciso en el que poda-

mos establecer el momento en el que el

papel empezo a jugar un rol importante en
CentroAmérica, En el siglo XV d.C. el desarollo
de la culiura maya implicaba la construccion
de grandes ciudades, carreteras, construc-
ciones civiles y un intercambio de comercio
que se extendia mas allé del reino Maya. El
arte v la religion estaban uertemente unidos
al poder politico de forma muy compleja
Poseian un gran desarollo en materia de astro
nomia y mateméticas asf como en el campo
de la astrologia. A medida que aumentaba la
complejidad de sus estudios, los mayas nece-
sitaron de mas simbolos hieroglificos, més fle
xibles en sus formulaciones. a fin de dejar
constancia escrita de los mismos, creanco asi
10s principios de su literatura, E1 hecho cle tallar
estos simbolos en la piedra, careciendo de
instrumentos de metal, era muy laborioso y
poco préctico por lo que su atencion se dliri-
gi6 hacia la biisqueda de un material mas sua-
ve. dticiil y manejable sobre el que poder escri-
bir. En este punto llegaron a la conclusion de
que las corezas vegetales que usaban para
hacerse vestidos eran, cuando se aprestaban,
el material apropiado para tal fin, De hecho en
varias excavaciones arqueologicas se han
encontracio algunas de las piedras empleadas
para machacar las fibras, fechadas hacia los
siglos VI 6 VI d.C.. 1o que confirma la anti-
guedad del uso, por parte de las culturas
mesoamericanas, de las fibras vegetales para
fabricar papel

Tras descubrir las nuevas posibilidades
de las fibras como soporte escriptorio las
capas de sus vestidos se hicieron evolucio-
nar hasta conseguir su forma nueva como
papel y este, que ellos denominaron “Huun,
perfeccionado de un modo comunal y ano-
nimo por el pueblo Maya, tenia una calidad
muy superior, tanto en texiura como en dura:
bilidadi, al papiro egipcio. Se puede asegurar
que el papel. en cierio modo, dio su cardc-
ter de permanencia a la cultura Me
Huum, sirvio para la evolucion en la arqui-
tectura de sus edificios y templos, en la ela-
boracion de formulaciones astrologicas v
asironomicas plasmadas en forma de cartas.
Los Mayas hicieron esie tipo de cartas duran-
te siglos, incluso durante la époc:
declive como civilizacion, Hacia el siglo X
d.C., debido a la influencia de los Tollecas,
empezaron a doblar sus cartas hechas con
Huum, en forma de libros. En este periodo
crearon un almanacque sagrado de 45 pagi-
nas. que ain se conserva, conocido como
el Codice de Dressden. La creacion de esta
obra se ha atribuido a algin sacerdote-astro-
nomo entre €l 900 y el 1100 d.C.. Teniéndose
conocimiento de su exisiencia por vez pri-
mera en el ano 1739, cuando se encontro en
posesion de un coleccionista privado en
Viena

Tras el periodo de declive de los Mayas
emergi6 la cultura Tolieca, procedente del
alto Méjico. Se sabe poco de su historia sal-
vo la conservacion de algunas de sus ruinas.
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1. De las culturas Maya y Azteca hoy dia se sabe casi odo, sin embargo, queda un campo ain en tinie-

blas: el del desciframiento de

u escritura. (Detalle de un copia facsimil del Cddice Tro-Cortesiano.

Original perteneciente al Museo de América. Madrid).

Asimilaron y mejoraron las 1écnicas May
de fabricacion del papel y de la escritura que
posteriormente fueron asimiladas por el sur-
gimienio de la culiura Azteca. Se pueden
blecer comparaciones entre esta asimilacion-
absorcion y la efectuada por el Imperio
romano con la culiura griega. Bajo su domi-
nio se generalizaron 10s tributos que debian
ser regisirados por escrito, con gran detalle
v precision, en listas-ribuo, De este modo
surgio una demanda de papel en una canti-
dad nunca antes vista entre
americanas.

as

Verdades y errores relativas
a la fabricacion del papel amatl

El papel. que era usado en rollos de unos
75 cm. de largo, tomé | al igual que en China,
un ¢ ter ceremonial y religioso. Para con-
figurar los libros sagrados, denominados
“Tonalamar", el papel era doblado en pliegues
que semejaban un biombo en miniatura.
Finalmente, el papel se convirtié por si mis-
mo en un imporianic articulo de tributo, un
ejemplo: en una carta dirigida a Moctezuma
111, actualmente en el Codice Mendoza, se
senala como parte de un tributo la cantidad
de 480.000 hojas de papel Amail.
una civilizacion tan antigua, era una cantidad
enorme de papel.

Cuando Cortés desembarco dispuesto a
la conquista de M&jico tuvo un primer encuen-
tro con enviados de Moctezuma que le entre-
garon presentes por parte de este ltimo. El
propio Cortés advirtio la importancia que los
libros de Amatl tenian en la cultura azteca

PUESIO (UE €N €SE PHMEr eNCUentro un escri-
ba tomo buena cuenta de todo lo que obser-
vo sobre los espanoles (nimero de solda-
dos, canones. caballos, pertre
mediante piciogramas. Moctezuma, a los cin-
co dias. envi6 unos regalos entre los que
incluy6 dos libros denominados “Tonalamatl”.
Esios presentes fueron enviados por Corés
al Emperador a N la Corte espaiola
1an solo Pietro Martire (mas conocido como
Pedro Martir) constaté la auténtica importan-
cia de dichos libros. Para €, el hecho de que
los nativos americanos poseyeran libros pro-
pios fue motivo de gran sorpresa.

Pedro Martir era un gran estudioso; con-
sejero de Papas, Reyes y Emperadores, habi-
tado a ver y estudiar papeles, pergaminos
v pieles. La calidad del material con que se
realizaban los libros recién descubiertos le
sorprendié por su flineza. Se encargo de pro-
pagar la noticia por toda Europa, para ello
escribio al Papa Adrian, describiéndole el
modo en que presentaban los indios tales
libros: * (...] no los encuadernan como nos-
otros, sino que unen las hojas entre si, una
a una, haciendo que una sola hoja llegue a
medir varios codos (1 codo = 45.73 cm),
pegandolas entre si con un bettin tan adhe-
rente que el conjunio parece haber pasado
por las manos del mas habilidoso encua-
demador. Y. no importa como se abra el libro,
este siempre presenta dos caras escritas, y
aparecen dos paginas, y tantas como doble-
ces, a menos que se extienda todo el con-
junto” 1.

El interés de Pedro Martir no terminaba
aqui, queria saber como se hacian 1os libros
v que tipo de produccion tenfan. Tras pre-
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2. Todos los investigadores coinciden en denominar como Geroglifica a su escritura, entendida no como
algo dificil de descifrar o entender; sino como la empleada en los textos sagrados (los angosajones la

escriben como Hieroglifica, es decir, glifos sagrados o sacerdotales

. (Detalle de un copia facsimil del

Cddice Tro-Cortesiano. Original perteneciente al Museo de América. Madrid).

guntar a los dos enviados de Coriés, llego a
la conclusion de que, 1...). Las hojas de estos
libros, sobre los que escriben, son de mem-
branas de arboles procedentes de una sus-
tancia que crece bajo la corteza superior
de la cual dicen (los indios) que es muy esca-
a. No es como la que se encuentra en los
sauces ni olmos, Sino Como las que uno pue-
de encontrar en el interior de ciertos @rboles
de palma comestibles v la cual, de aspecio
parecido a la tela de trajes bastos (de arpi-
llera), crece entre los intersticios de las hojas,
como una malla. Para volverla flexible, relle-
nan esas membranas porosas con betan y
la estiran hasta obtener la forma que deseen
v, fiidndolo y volviéndose duro de nuevo, las
recubren con yeso. Yo, sin embargo, pienso
que el papel que ellos han Visto preparar esta-
ba hecho con una sustancia que es tan solo
similar al yeso, molida y tamizada como hari-
na fina, y asi esa sustancia prepara para
que sobre ellos uno pueda escribir o hacer
1o que se le ocurra. y borrarlos con una
esponja o trapo himedo, y asi prepararta para
usarla de nuevo” 2

Elinforme de Pedro Martir es muy impor-
1ante, no s6lo por ser ¢l primero en estudiar
105 «libros» . SiNo porque pronto surgio la ide:
erronea. extendida durante siglos, de que el
papel Azieca se hacfa de las fibras del
Maguey, la planta centenaria, ESIe eror pene-
ré @anto en la literatura sobre la fabricacion
del papel a mano que aislé el arte manual de
los Aztecas de los demds fabricantes de
papel coetdneos suyos del resto del mundo.

En 1529 Fray Juan de Zumarraga, primer
Obispo de Méjico, ordend la quema total de

los libros o tonalamatl con la excusa de que,
*si estan de acuerdo con la Biblia, entonces
no tienen uiilidad y son superfluos: y si estan
en desacuerdo, enlonces son pemiciosos” 3
El hecho de que el amarl luviese una esire-
cha relacion con los rituales religiosos pre-
hispanicos influyé notablemente en este afén
destructor (a pesar de ello la elaboracion del
amatl con fines rituales perdurd a ravés del
tiempo hasta nuestros dias lo que permitio
su re-descubrimiento” a prncipios de nues-
1ro siglo en zonas aisladas de Méjico). La que-
ma incluy6, entre otros, todos los libros de
la Biblioteca Real en Texcoco. El trabajo de
Zumdrraga fue tan eficaz que, de los miles y
miles de cartas hieroglificas, Tonalarmatl de
genealogias, hierbas e historia, tan s6lo per-
viven 14 en la actualidad.

iDe qué estaba hecho
el papel maya y azteca?

Habia un acuerdo total entre 1odos los
involucrados en la conquista, conquistado-
res, monjes y cronistas: el papel se hacia a
partir de un arbol, de las fibras del interior de
la corteza. Luego, a medida que se incre-
ment6 la explotacion de los americanos
autdetonos, perdiendo en el camino su iden-
tidad cultural, 1omo cuerpo y se impuso una
opinion académica que afirmaba que el papel
de los indios no se hacia en absoluto a par-
tir de drboles, sino de las resistentes lianas
del Maguey.

El primero en establecer el equivoco fue
fray Toribio Benavente, el cual hablaba del

L CRESPO.
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papel hecho del Metl (sindnimo de Maguey)
conocido como Agave (Pita en botanica). En
esta confusion en la denominacion (por des:
cripcion) entre Amail y Metl, se ha de sena-
lar que los Aztecas carecian de cierios ele-
mentos imprescindibles para tratar las fibras
del Maguey, enire ellos un molde para hacer
papel descubierto por los chinos y que era
desconocido por los Aziecas (en realidad nun-
ca se ha encontrado nada similar entre los
pueblos «primiiivoss)

te equivoco tiene un paralelismo his-
16rico en el continente asiatico: desde Marco
Polo hasta hace relativamente poco tiempo
1odo el papel oriental era conocido como
Charta Bambycina - el papel de algodon. El
papel de irapos de lino se asumia como
invencion de un aleman o de un italiano del
siglo XV. Los esiudios de Wiesner y
Karabacek demostraron que el papel proce-
dente de China estaba hecho totalmente a
partir de trapos. Mds adn, esie descubrimiento
mostr6 los caminos de las antiguas rutas de
comercio, el camino del papel y el desarro-
llo intelectual de las gentes de Asia.

2510 Mismo sucede con las civilizaciones
de América Central y del Sur v el rol que el
papel jugd en su desarrollo cultural, Por eso
es importante entender la evolucion intelec-
tual de una genie cuyo soporte de escritura
wvo su origen en los vestidos, mas concre-
famenie en sus capas o iinicas, a partir de
las coriezas de los arboles, que luego se
metamorfosearon en largos rollos de papel
para escribir y que. a medida que paso el
tiempo. evolucionaron hacia libros doblados
a modo de pequenos biombos. Posterior-
mente, en su tltima evolucion, el papel azte-
ca se convirtié incluso en hojas de papel indli-
viduales.

Aunque hay varios iesligos que certifica-
ron el origen del papel azieca - su materia pri
ma y su método de elaboracion - el mas fia-
ble fue Francisco Hemdndez. FFuc el primer
naturalista que visito América y uno de los
mas brillantes de su época. Sobre la fabri-
cacion del papel azieca escribio : «Se emple-
an muchos indios en esta industria. £l papel
no se adapta muy bien para la escritura o ¢l
revestimiento, aunque no emborrona la tin-
fa: esta mas adaptado para bolsas y es muy
usado por los indios para fines religiosos:
para realizar vestidos (amaquemitl ) y para
envoliorios funerarios. .... Para formar el
papel, cortan las ramas mas anchas del arbol
|...] estas son reblandecidas en agua y se
dejan empapar toda la noche en las orillas
del rio. Al dia siguienie la corteza se elimina
vy se limpia de las impurezas mediante plan-
chas' de roca, afiladas a tal fin, hendidas con
estrias y provistas de un manojo de ramitas
de sauce pasadas a través de un agujero v
enrolladas para su mancjo. La corieza es
entonces batida a martillazos con estos bati-
dores de piedra. Asi se le otorga flexibilidad.
Tras eslo. se corta en firas que se unen fac

mente entre s batiendo la corteza de nuevo
con una piedra méds lisa. Son entonces puli-
das mediante el uso del xicaltetl» 4, Este tlti-
mo, segun Fray Alonzo de Molina era «un
cierto tipo de bamiz de piedra blanco (caui-
zés el talco?) sobre el que se pintaba o dora-
ba: o una cierta piedra suave la cual sirve
para pulirs 5. Asf, finalmente, formaban las
hojas con unas medidas que solian estar
entre los 45,72 centimetros de largo y los
34.20 centimetros de ancho.

Para Francisco Hernandez habia diferen-
ias entre ¢l papel asi obtenido vy el espariol
de la época, asi comentaba: «...). Es pareci-
do a nuestro papel s6lo que el suyo es mas
limpio y mas gordo, aunque el nuestro es
mas barato y pesado. Sin embargo no es tan
bueno como los de mejor calidad de Castilla
Sé que otras naciones lejanas también hacen
papel de otros modos a partir de las corte-
zas de los @rboles pero. de todas ellas, los
chinos son quienes los hacen mas delgados
v mds finos. como el NUesIro propio en
rana, el cual, aunque primeramente se
hacia a partir de juncos, ahora se hace de
lino» 6.

La corteza que Francisco Hermandez vio
transformar en papel procedia del amacqua-
huitl que. literalmente, significa arbol-papel
puesto que Ama () en lenguaje nahuatl es
papel. y quahuitl es arbol, Segin él: «el ama-
quahuitl es un arbol alio con hojas como las
de la higuera y con flores blancas y frutas dis
puestas en racimos. No tienen casi olor o
sabor y ademas tienen una naturaleza fres-
ca y seca. Se dan en las montanas de
Tepozilan donde es normal que se haga
papel a partir del mismo» 7.

Sin embargo, pronto descubri6 que no
era la nica especie de donde se hacia papel.
Se encontré con que en varias regiones de
Méjico habia diseminadas diversas especies
de higueras salvajes aplas a fines de elabo-
racion del papel. Estos arboles llamados
amail. amate cuando se casiellanizo el 1ér-
mino, se encontraban con profusién en la
denominadia Tierra Fria, en altitudes de has-
1a 2600 metros. Esto contradice otras opi-
niones que los situaban tnicamente en las
denominadas Tierras Calidas.

El arbol de amatl es facilmente reconoci-
ble por su grueso tronco, cubierto de ordi-
nario con una corteza blancuzca, fina y sua-
ve al facto, y por su copa muy frondosa v
abierta. Francisco Hernandez anotd varia:
especies, particularmente el Amacozic - lite-
ralmente, arbol del papel amarillo -, el
Texcalamail - érbol del papel de la rocas -
otros como el Tepeamail - arbol del papel
que crece en las rocas -. Acompano sus
observaciones con dibujos tan exactos que
posteriormente se identifico el Amacoztic
como el Ficus Petiolaris, un tipo de higuera
salvaje.

Desde hace mas de un siglo es bien sabi-
do que todos conocidos como
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amatl o amaie perienecen al género Ficus,
un grupo de arboles ropicales muy extendi-
dos tanto por el Hemisferio Este como en el
Hemisferio Oeste. Las especies mas cono-
cidas de Ficus son la higuera cultivada | Ficus
Carica, y la planta del caucho, Ficus Elastica.
El Ficus es una mordcea de la familia de las
moreras, la cual no s6lo servia de provee-
dora de fibras para los primeros papeles de
Asia, sino también al Tapa hecho en la
Polinesia y Micronesia, asf como en los pape-
les hechos en Africa y en las Islas lebes,
Las investigaciones fueron facilitadas
sobremanera por el altamente desarrollado
sistema botanico de los aztecas, compara-
ble a la moderna nomenclatura que vo su
origen en Linneo en el siglo XVIIL En opinion
de los experios, en muchos aspecios del
campo descriptivo el sistema azieca es, de
hecho, realmenie superior al de Linneo.

Evolucion en el uso
y manufactura del amatl

A medida que se asentaba el Imperio
Espanol en Méjico, se comenzaron a llevar
alli las mas modernas maquinas de fabrica-
cion de papel, mecanismos para el desme-
nuzamiento de la pulpa y formacion de las
hojas en moldes como los usados en esa
época en Europa. de modo que el papel azie-
ca. hecho segin los procesos nativos, tan
solo se hacia con fines ceremoniales en
zonas escondidas de aldeas perdidas lejos
del alcance de los arzobispos

En el siglo XV, el papel importado des-
de Espana y el papel hecho con maquinaria
curopea en Méjico se diferenciaba claramente
del papel amail nativo: baste como ejemplo
que en un acta notarial de la época se dis-
tinguia entre «[...| papel de maguey. papel
indiana, papel de Castilla, papel de ma
[...]» 8. etc. En la actualidad existen algunas
poblaciones de Méjico que contindian hacien-
do el amatl, entre ellas Puebla, Hidalgo y
Veracruz, tal y como se fabricaba antigua-
mente con fines religiosos (rituales nativos)
v de comercio para el rismo de masas. 1.os
artesanos son indios de tribus Aziecas,
Otomi, Totonacs y Tepehuas, descendien-
tes directos todos ellos de los fabricantes de
amatl de la época de Coriés. De todos ellos
son los Otomis los que realmente elaboran
el papel y el resto se dedican a la escritura o
la pintura sobre el mismo.

Los Otomis actuales arrancan tiras de
unos 150 cm. de largo de las cortezas de
los @rboles, de cada tira desehechan la cor-
teza exterior tirando de ella y s6lo aprove-
chan la corteza interior, fresca y reciente
que en un primer momento dejan sumergi-
da en agua corriente, empapandose, de
modo que el abundante latex pueda coa-
gularse y ser quitado raspandolo. Después
las fibras se dejan secar y se cuecen en un

LUIS CRESPO ARCA
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3. Se supone que los contenidos de todos los libros
que han llegado hasta nosotros abarcan sdlo los
campos de la astronomia o la adivinacion. La gran
duda que queda en el aire es saber si posetan libros
histéricos pues esto daria a su cultura una nueva
dimensicn. (Detalle de un copia facsimil del Cddice
Tro-Cortesiano. Original perteneciente al Museo
de América. Madrid).

caldero grande relleno con nixtamal que es
el residuo del agua de lima en el que se han
empapado los granos de maiz. Tras varias
horas de coccion se retiran las fibras va
ablandadas por el agua de lima, se enjua-
gan abundantemente en agua corriente fria
(normalmente en un rio) y se colocan en una
calabaza grande.

Para hacer el papel Amarl apenas se nece-
sitan herramientas: una superficie de made-
ra lisa, plana y suave y una piedra estriada
denominada muinto (del Otomi muini -gol-
pear) %, Hay que resenar que estas piedras,
de batido son idénticas a las llamadas plan-
ches, objetos arqueoldgicos encontrados en
todo Méjico (de hecho, los Otomi prefieren
una piedra antigua si pueden encontrarla)
Entonces se cogen las piezas de fibras coci-
das, se cortan de modo que se conformen
al borde del 1ablero de madera machacan-
dolas alrededor de un minuto hasta que las
tiras se han unido entre si para formar una
superficie continua. El papel asi hecho, y atn
fijado a la tabla, se deja secar al sol. Cuando
el papel estd acabado presenta una superfi-
cie suave en la cara que ha estado pegada
ala tabla y una superficie rugosa en el lado
donde se froté con el muinto. En este esta-
do. el papel. de unos 10 X 22 cm. aproxima-
damente., s conocido por 1os Otomi como

L CRESPO
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Tze-Cud. Luego se empadgueta en bloques
de seis hojas dobladas v ya estd listo para
suventa.

Hay cuairo especies de moraceas impli-
cadas en la fabricacion actual del papel Otomi
que no dejan posibilidad de error al identifi-
arlas: los drboles mas usados son el Fict,

sadifolia y el Ficus Goldmanii. De especial
interés es el moral identificado como Morus
Celtifolia, un arbol de mora similar a la plan-
ta usada por muchos fabricantes de papel
asidticos. Por si hubiera dudas, en 1910 se
le encargo al profesor aleman Rudolph
Schwede el exarmen de las fibras del Codice
de Dressden, originario de los tiempos de
Cortés. El estudio posteriormente se amplio
a otros libros tales como el Tri-Cortesiano en
Macdkid y el Peresianus en Paris. En 10dos los
»s demosiré que las fibras procedian
exclusivamentie de higueras salvajes asi
como que los Mayas y Aziecas emplearon
arboles distintos por una mera cuestion prac-
tica: utilizaron los arboles adecuados de sus
respeciivas regiones

Lo que mejoraron 1os Aziecas respecto
ayas fue el hecho de que consiguie-
uperficie no absorbente al usar

alc

fon crear una
planchas de hierro que se calentaban y poni
an con presion sobre las hojas, cerrando los

poros de las mismas. Esta técnica es mds o
menos la misma que empleaban los fabri-
cantes de papel europeos del Renacimiento
para el brufido de papeles mediante el uso
de piedras de agata.

Tratamientos de
conservacion y restauracion
durante los Gltimos anos:
Las técnicas y sus efectos

Al examinar la literatura sobre los trata
mientos de conservacion de los documen-
10s realizados sobre ¢l papel de los Mayas v
Aztecas surgen dos aspecios:

En primer lugar la escasa documentacion
en publicacion sobre trata-
mientos de restauracion en documentos de
Amail, hecho este técil de comprender dada
la escasez a nivel mundial de documentos
histéricos sobre este tipo de soporie pues
como ya senalé anteriormente, la labor de
destruccion de los mismos fue terriblemen-
te eficaz en los primeros tiempos de la pre-
sencia espanola en América Central y
América del Sur. En segundo lugar se pue-
de apreciar la evolucion de la tecnologia apli-
cada a los tratamientos de restauracion de
los documentos graficos durante 1os tltimos
anos. caso del empleo de enzimas, nuevos
poliésteres y otros tejidos sintéticos, o en el
uso de maquinas tales como la mesa de suc-
cion

Mi idea inicial era la de hacer un resumen
de las diversas iécnicas y materiales anali-
zando los pros y contras sin especificar la

época de realizacion del tratamiento ni las
obras sobre los que se realizaron, sin embar-
go. tras examinar detenidamente los dife-
renies informes he creido mas oportuno mos-
trar, en forma abreviada, los detalles mds,
relevantes de cada uno pues creo que por
separado aportan informacion valiosa sobre
la evolucion de las técnicas de restauracion
en estas tltimas décadas. El Gltimo informe:
en especial, el de la restauracion de un Mapa
de las Tierras de Ozioticpac perieneciente a
la Library of Congress. presenta algunas téc-
nicas de restauracion practicamente inéditas
en nuestro pais por o que me he exiendido
algo mas en la parte dedicada al mismo.
Desgraciadamente no he podido encontrar
de una calidad aceptable para
idas aqui de las fotos de los dife
rentes irabajos que Nos permitieran contras
1ar visualmente lo escrito en los informes con
el resultadio final real

Se insiste en las conclusiones de uno de
los articulos!s en la relacion que debe haber
siempre enire los conocimientos y habilida-
des técnicas de que dispone tedricamente el
conservador o restaurador para poder reali-
Zar un trabajo de restauracion y el punto en
que este no debe ir més alld por un exces
Vo afdn de protagonismo o de preciosismo
con el consiguiente riesgo para la obra
este un punto dificil de evaluar en muchas,
ocasiones pues s criterios de intervencion
son objeto continuo de controversia dentro
de los diferentes colectivos de las especiali-
dades de restauracion.

Bajo mi punto de vista, y dentro de la
especialidad de restauracion de docu-
mentos graficos en concreto, es imporan-
1e no perder nunca de vista la totalidad del
objeto: como queda definido historica
mente a fravés de los elementos origina-
les y por los anadidos durante el transcur-
so de los anos, ya sean debidos a la accion
del hombre o a los efectos de fenomenos
naturales (incluido aqui el tfranscurso inexo-
rable de los anos para cualquier objeto).
En este sentido cabe tratar los documen-
108 raros y ani como auténticas piezas
de arqueologial® en los que no vale con
intentar preservar la informacion escrita o
gréfica olvidando que los documentos, con-
cebidos como un 1odo, describen perfec-
tamente a traves de cada uno de los ele-
mentos y materiales con los que se
realizaron el desarrollo tecnélogico del
momento en el que se crearon, algo que
también indican las modificaciones y ana-
didos historicos posteriores. De aqui que,
hasta 1o que puedan parecernos defecios
de elaboracion o fabricacion o “restaura-
ciones® con criterios mas que discutibles
deban ser estudiadas y consultadas con
eruditos muy cuidadosamente, antes de
decidir cualquier posible modificacion o eli-
minacion definitivas pues para estos ulti-
mos siempre pueden aportar dailos y
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aspecios que a los restauradores nos pue-
den parecer superfluos o innecesarios @qui
debe encontrarse el equilibrio entre lo mera-
mente informativo y lo pernicioso para la
permanenccia y durabilidad de las obras)

Todos los documentos que a continua-
ci6n se expondrdn necesitaban pasar por tra-
tamientos de restauracion pues presentaban
problemas tipicos en documentos graficos
tales como: exfoliaciones, desgarros, cortes,
grietas, zonas del soporte perdidas, decolo-
racion del papel y pérdida v/o falia de inten-
sidad de los pigmentos de los elementos su
teniados. A esto habria que anadir los efectos
secundarios (y PEriciosos) que procesos de
restauracion llevados a cabo con menos
conocimientos y medios técnicos a media-
dos de este siglo dejaron en alguna de estas
obras

Tras examinar los diferentes procesos, y
hablando ya meramente del cardcter técnico
de los tratamientos de restauracion y con-
servacion, quedan perfectamente claros dos
puntos que por sabidos creo no conviene
dejar de resaltar

Los documentos que han sufrido lami-
naciones de refuerzo a lo largo de este siglo
con adhesivos disueltos en agua presentan
manchas caracteristicas debidas a dos moti-
vos perfectamente diferenciables pero que
actian simultaneamente: por un lado la
uciedad intrinseca del papel que no se eli-
minG previamente al ratamiento y que, debi-
do a la accion del agua, se desplazo hacia
las zonas de 10s textos y las ilustraciones
por otra parte la mala ejecucion de las lami-
naciones (excesiva cantidad de adhesivo.
excesiva presion para adherir los nuevos
soportes al original) que derivaron en pérdi-
das de textura del soporte y la aparicion de
manchas nuevas
il hecho de poder aplicar los mds inno-
vadores materiales de restauracion (scan enzi-
mas. nuevos adhesivos eic.) no garantiza que
su aplicacion sea lo mejor para la obra. El
exceso de posibilidades téenicas no debe
dejar de lado nunca el sentido comin que
surge de un profundo conocimiento cientifi
colly de las necesidades reales de la obra
¢l hecho de emplear medios sencillos v sin
«glamour» no debe hacernos creer que el ra-
tamiento ha sido menos efectivo o benefi-
cioso para la obra (evidentemente, f@mpoco
podemos, ni debemos, quedarmos anclados
en el pasado desdenando los avances que
van surgiendo).

Plano de distribucion de tierras 12

- Tratamiento de Restauracion

realizado en 1977,

En este informe, a diferencia de los pos
teriores, se echa de menos algo de rigor cien-
tifico tanto a la hora de describir los proce-
s0s como en la descripcion de los materiales
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empleados v los desechados por inadecua-
dos. También es cieno que si se examinan
informes de otros trabajos de esta misma
época. se puede apreciar que adolecen de
los mismos defectos. Sin duda alguna la evo-
lucion global en la restauracion también se
ve reflejada en la creciente mejorfa de los
informes en los que, cada vez mas, quedan
reflejados multitud de detalles de los que
antes no quedaba constancia escrita, quiza
por considerarlos innecesarios o superfluos.
A pesar de todo he decidido incluirlo por ser
la tinica referencia que he encontrado de un
fratamiento de restauracion en nuesiro pais
de un documento en Amatl.

Antes de empezar a tratar la pieza origi-
nal se estimé conveniente examinar el papel
Amail modemo y sus caracteristicas a fin de
familiarizarse con €l. Se pudo disponer de
1rozos de papel actual y se constaté su alta
higroscopicidad al agua. Esto, anadido a la
alta solubilidad de los pigmentos, hizo que,
como punio de partida del iratamiento de res
tauracion, se desestimase totalmente el
empleo de cualquier tralamiento acuoso
durante la restauracion
| plano, que estaba roto en varios tro-
20s suelios entre si, habfa sido pegado con
cintas adhesivas de caucho. que fueron reti-
radas con acetona y etanol. Para alisar la
obra se opté por aplicar pulverizaciones de
agua con etanol alisando la obra con plan-
chas de metacrilato y pesas (s¢ repitio esta
operacion varias veces). El bajo nivel de pH
se contrarestd con un tratamientc con hidré-
xido barico

Para reintegrar las zonas perdidas del
soporte original se desestimoé usar Amatl
modemo por parecer mosirar més inconve-
nienies que ventajas. Se empled por ello un
papel de similar grosor fabricado a mano de
fibra larga. Los nuevos injertos se colorea-
ron hasta lograr alcanzar un tono similar al
del soporte original, Se creyé conveniente
aplicar un consolidante (carboximetil celulo-
sa sodica, disuelta en agua) en todo el rever-
s0 para impedir un posterior desfibrado del
plano.

En el caso de los dos informes que a
continuacion se exponen aparece un nue-
vo estilo de presentacion de los tratamien-
0s de restauracion, acordes con las nece-
sidades exigidas en la actualidad a cualquier
descripcion de un proceso de restauracion
o de conservacion: se preocupan tanio de
hacer una resena historica mas o menos
sucinta de cada obra (incluyendo, por ser el
caso, los ratamientos de restauracion ante-
riores) como de describir los diferenies mate-
riales y las técnicas, comentando tanto |
empleadas como las desechadas todos
10s casos se razona el porqué de una elec-
cion u otra de forma que, simulianeamen-
te, sirven tanto para justificar su trabajo
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como de guia para aquellos que en el futu-
ro pudieran enfrentarse a obras con pro-
blemas similares

Es este Gltimo un aspecto que no se stie-
le tener en mente de forma consciente a la
hora de presentar informes por parte de la
comunidact de restauracores y que sin embar-
80 es basico para el avance de la profesion
puesto que es solo conociendo, a partes igua-
les, los aciertos y 1os errores en los trata-
mientos como podemos avanzar y establ
cer que aspectos desechar y cuales son los
avances reales (esto es valido en cualquiera
de las diferenies especialidades de restau-
racién). También es la tnica manera de bus-
car nuevos aspectos a desarrollar y evitar de
camino el ocultismo (y también cierto oscu-
rantismo). debidos quizas a herencias tracli
cionales de los antiguos gremios artesana-
les que han impregnado sobremanera
nuestra profesion (y que, desgraciadamente.
atin lo sigue haciendo a través de profesio-
nales que, amparados en la formula de no
ensefiar nunca todo 1o que saben o conocen
creen estar siempre un paso por delante de
los demas)

Cadice de

- Primer Tratamiento de Restauracion rea-
lizaclo en 1940,

- Segundo Tratamiento de Reslauracion

realizado en 1986

Este Codice presentaba dos partes: una
primera compuesta por una serie de dibujos
hechos en papel Amail y una segunda que
corresponde a un documento realizado con
papel europeo que acompaniaba a los dibu-
jos. Me voy a limitar a describir el proceso de
restauracion de los dibujos sobre el Amatl
puesto que el tratamiento del papel europeo
entra dentro de las 1écnicas de restauracion
convencionales. Los dibujos se trataron del
siguiente modo

in primer lugar se introdujeron los dibu-
jos en una camara de humectacion para tra-
tarlos con vapor de agua a fin de aplanarlos

izar las dobleces (aqui hablan de tres
horas pero no describen las condiciones de
humedad y temperatura creadas en el inie-
rior de la camara).

Tras humectarlos, cada dibujo se aliso
individualmente por el sistema de moniaje
35 1y 2] entre dos hojas de
papel ukishi y dejandio secar entre
dos fieltros y dos laminas de Plexiglas (0 PVC)
al que se le colocaron pesos de plomo'. Se
dio prioridad durante este proceso al conirol
de la humedad para evitar alterar 10s pig-
menios. Se eligié este papel japonés por ser
de igual grosor y tener la misma direccion de
la fibra que el original mejicano (que tenfa una
direccion de fibras muy acentuada debida a
la maceracion de las fibras durante su cla-
boracion).

Fig. 1. Modo en que debe preparse la obra para
aplicarsele el montaje por friccion. El papel japo-
nés se adhiere a la obra sélo con humedad apli-
cada con una brocha japonesa (nadebake). En este
momento se pueden ajustar desgarros y/o grietas
de la obra. El tamaio del papel japonés debe exce-
der al de la obra en unos 3 cm por cada lado.

1. Papel japonés (mino, preferentemente,de gra-
maje medio) humedecido, 2. Obra (boca abajo).
3. Tisii de proteccion, 4. Tablero (mesa).

Fig. 2. Una vez se ha adherido el papel a la obra
se separa el conjunto del tisii protector y del table-
ro. Se aplica un filo de adhesivo en el pael japo-
nés (sin tocar la obra). Una vez aplicado, se colo-
ca el conjunto sobre un tablero para dejar que se
estire y alise. Se suelen poner un tablero y unas
pesas ligeras a modo de ayuda..

1. Papel japonés (mino, preferentemente), 1”. Zona
en la que se aplica el adhesivo (engrudo de almi-
don, preferentemente), 2. Obra (vista asi, esta que-
daria boca arriba).

El alisado mediante el montaje por fric-
n elimind la gran mayoria de las arrugas
v pliegues. Los mds persisientes se elimina-
ron rehumedeciendo la zona y aplicando mds
pesos (o se metieron en prensa. La con-
solidacion de los pigmentos inestables se
hizo con cola de pergamino disuelta en alco-
hol isopropilico y agua apl
cel bajo microscopio,

Se encargd a un fabricanie de papel Amail
contemporaneo la fabricacion de un papel
apto para reintegrar las zonas perdidas del
soporie pero el resultado fue insatisfaciorio
por o que se opio por rellenar las lagunas
en un modo similar a la reintegracion me
convencional. EI método elegido con-
sistié en emplear fibras de papel Amatl meji-
cano actual, previamente lavadas, hervidas
en agua mezclada con ceniza de madera y
carbonato calcico y que se pasaron por una
batidora de fibras hasta convertirlas en pul-
pa. Este método buscaba tratar la pulpa de
un modo similar al empleado por los antiguos
Mayas y Aziecas,

Notas al texto
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16% Century Mexican Map on
Amate Paper from the Library
of Congress™. En: Preprinis
from 10% ICOM Committee for
Conservation, vol 1, (Washing-
ton 1993), p. 429-434.
El Gore-Tex® es un producto
claborado por W.L. Gore &
Associates Inc. con fines texti-
les y médicos. De entre sus pro-
ductos dos en concreto, el lami-
nado no-tejido de poliéster
barrera y el laminado con fiel-
tro de poliéster barrera sirven
para procesos de restauracion.
El material consiste en una
membrana de politetrafluoroe-
tileno (PTFE) expandido. Entre
sus ventajas destacan dos: debi-
do al pequedio tamafio de sus
poros y a la tensién superficial
del agua tan s6lo el vapor de
agua pasa hacia la obra (hace un
efecto similar al de la piel -la
humedad s6lo se transmite hacia
un lado -) lo cual abre enormes
posibilidades en tratamientos de
humectacion; por otra parte tole-
ra muy bien gran parte de los
productos quimicos empleados
habitualmente en restauracion.
El Hollytex es un tipo de poliés-
ter de los deniminados “tejidos-
no-tejidos™ que presentan ven-
tajas significativas respecto al
reemay: a idéntico uso no se

lesfibra por lo que no provoca
los peligrosos e irritantes engan-
chones de los papeles frégiles,
adems, absorbe menos agua lo
cual le hace también muy apro-
piado para trabajar con la rein-
tegradora mecnica. se presen-
ta, como el reemay, en diferentes
gramajes siendo el de 34g el
mis versiil.

El Methocel ® A 4C es una
metilcelulosa con las siguientes
caracteristicas:
A:indica que es extrapurificada
4C: indica que tiene cuatrocien-
tas unidades moleculares por
cadena polimérica. Tiene menor
poder adhesivo que la 4M (que
tiene mil unidades moleculares),
por ejemplo, pero penetra mejor
en el papel y, por lo tanto, es
idénea para dar apresto. Se
recomienda especialmente la
claborada por Dow, Rohm &
Haas, Mallinkrodt. USA.
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La pulpa asi obtenida tenia un color muy
similar al original por lo que apenas fue nec
sario retocar el color de las fibras nuevas; tan
solo se anadio un poco de color acrilico a
aquellas que se emplearon para relienar pér-
didas de soporie en las que el original tenia
un tono distinio. Para pegar los injertos se
ajustaron y juntaron, ligeramente humedeci-
dos, sobre las zonas a reintegrar mediante
una brocha japonesa de cerda especial

debidlo a la larga longitud de las fibras, no
hubo necesidad de aplicar adhesivo alguno
para fijarlos al original. Finalmente se emple-
aron planchas de metacrilato y pesas para
alisar el conjunto.

Seguin se describe en el articulo, la ven-
taja de este método reside en que esios injer-
10 se pueden retirar facilmente con solo tirar
de ellos con unas pinzas. Las zonas espe-
cialmente débiles, en las que se supuso que
las uniones por puentes de hidrogeno entre
las fibras no tendrian la suficiente fuerza de
adhesion, se reforzaron con tiras de papel
japonés empleando la misma brocha japo-
nesa haciendo uso en ocasiones de almidon
de trigo para aumentar el poder de adhesion.
Finalmente se retoco ligeramente el color de
los injertos con pasteles para entonarlos con
respecto al color del soporte original.

Mapa de las Tierras de Oztoticpac '3

- Primer Tratamiento de Restauracion

realizado en 1965,

- Segundo Tratamiento de Restauracion

realizado en 1993

Sin duda, es este el informe de restaura-
cion de un documento en Amatl, de los que.
he podido encontrar en la literatura, que
mayor atencion suscité en mi por las técni-
cas novedosas que aporté respecto a los tra-
tamientos hasta la fecha seguidos con este
tipo de material. Son especialmente rele-
vantes los sistemas de humectacion con
materiales hoy ya habituales tales como el
Gore-tex® o el Hollylex®!® o algunos de los
métodos de estiramiento y manipulacion de
un documento mojado sumamente fragil

Segun describen los autores del articulo,
al mapa se le hizo un primer tratamiento de
refuerzo en el ano 1965. En ese ratamiento
se mont6 el original sobre papel de trapos y'
posteriormente se lamind por detrds con tela
de algodén gruesa a fin de aportarle la fuer-
za suficiente como para poder ser estudiado
sin peligro de nuevas pérdidas (estas no se
comentan explicitamente pero se sugieren
en diversas partes del informe)

Tras este tratamiento, el mapa estuvo
sujeto a continuas manipulaciones provo-
cando dobleces en el soporte original que el
segundo soporie de refuerzo de tela no pudo
evitar apareciendo por ello roturas, desga-
10s y zonas deslaminadas que no apareci-
an en las fotografias del proceso de restau-
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racion que se llevo a cabo en el ano 1965,
Tal era el estado en que se encontraba en el
momento de decidir una nueva restauracion
que ya no se podia seguir estudiando sin pro-
vocarle nuevos danos.

El montaje se habia hecho con un adhe:
sivo de color naranja, aplicado pastosa v des.
igualmente, de forma que se hacia visible a
través de la tela de refuerzo. La presion ejer-
cida para adherir la tela de refuerzo al mapa
fue tan grande que se perdio la textura origi-
nal del Amail. En otros papeles de la época
examinados anies de tratar este plano se
habian apreciado finas lineas paralelas sobre-
salientes semejantes a la textura de los hilos
de coser. este plano ain se podian seguir
apreciando esias lincas pero ya habia des-
aparecido el relieve de las mismas, En un
andlisis quimico este adhesivo dio positivo
tanto en las pruebas de almidén como de
proteinas. En algunas zonas se podian apre-
ciar ataques de polillas; los agujeros que
e provocaron fueron rellenados segin
parece por un conservador de la Library of
Congress en 1970 con papel japonés tenido
para igualar el tono del Amatl

La existencia de pl s, fibras perdic
y muy friables impedian doblar el papel en
modo alguno sin riesgo de provocar pérdidas
de informacion (ya de hecho ligeramente per-
dida en las zonas con pliegues). La conclu-
si6n fue que no era posible alisar y recolocar
€ zonas sin quitar las laminaciones ante-
riores de la zona del reverso. De hecho ya
habia algunas en las que las laminaciones se
habian desprendido parcialmente, Las repa-
raciones en eslas zonas deslaminadas se
habfan hecho con un material resinoso que
se habfa vuelio quebradizo y que habia deja-
do de cumplir su funcion adhes
s condiciones el tratamiento de
restauracion que se siguit fue el siguiente

Se empez6 con una estabilizacion fisica
que se marcé como primer objetivo la con-
solidacion de las zonas deslaminadas antes
de retirar el refuerzo del reverso, Las zonas
levantadas se trataron con Methocel® A 4M17
al 1% en agua. El adhesivo se aplico en tiras
de papel colocadas sobre otras de Mylar ®
(tereftalato de polietileno) y luego insertadas
bajo las zonas levantadas. Las zonas que
necesitaban consolidacion se trataron con
Methocel® A 4M al 1% en agua y etanol en
proporcion 1:1 colocandoles luego pesas lige-
ras para su alisamiento.

Se traté de encontrar, por razones de
seguridad para la manipulacion durante el
proceso de restauracion, un material que sir-
viera para hacer una laminacion por el anver-
s0 y asi retirar la anadida en el anterior tra-
tamiento de restauracion. Se probaron los
adhesivos Beva 361®, Laascaux 3600 y
Rhoplex N580®, aplicados sobre papel tist
japonés, asi como cinta Filmoplast P® y el
tisti termoadhesivo desarrollado por la Library
of Congress. Todos se aplicaron en forma de
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pequenas tiras v se retiraron con calor o disok
ventes segin lo requiriera cada uno de ellos,
En todos os casos se apreci6 que quedaban
pequenios rastros del original (pigmentos y
soporte). Finalmente se deshechd intentar
este sistema durante el tratamiento.

Tras la consolidacion, pegadio y alisado
de las zonas levaniadas del anverso se dec-
dio eliminar el refuerzo de tela del reverso
mecanicamente. La eliminacion del papel fue
mucho més lenta empleandose para eflo un
esquema tipo “sandwich” para humectarlo
dispuesto del siguiente modo

PART

2 SUPERIOR DEL S
ieltro y pe:
Hoja de poliéster (Hollytex®)
Secanie mojado
Hoja de Goretex® con el lado del ficltro
en contacto con el secante
Mapa, bocabajo
Hoja de Goretex® con su lado suave
tocando el mapa
Secante mojado
Hoja de poliésier (Hollyiex®)
PARTE INFERIOR DEL SANDWICH

La funcion del Goretex® sobre el anv
so del mapa era la de evitarle a la imagen un
exceso de la humedad proveniente de lc
secantes que podria afectar a los pigmentos.

La gran cantidad de adhesivo empleado
en hacer los refuerzos afecté al soporte vol-
viendo las fibras dsperas v quebradizas. Atn
después de retirar los dos refuerzos quedo
una gran cantidad de adhesivo diticil de reti-
rar, tanto por la cantidad atn presenie del
mismo como por la naturaleza fibrosa del
papel, puesto que al intentar retirarlo con
torundas de algodon se arrastraban, junto
con el adhesivo, fibras del soporte

El lavado se realizo colocando varios
secantes finos, directamente sobre el lado
con adhesivo pues demosiré ser el mejor
método para retirarlo. Se destimé el uso de
alguna proteccion intermedia tal como una
lamina de poliéster Hollytex® pues la humec-
1acion no era tan efectiva. También se pro-
baron diversas enzimas con éxito. pero dada
la fragilidad de los pigmenios y puesto que
no habia certeza de su total eliminacion, atin
aclarando el soporie con agua abundante-
mente, se desestimé su uso. Finalmente se
decidi poner el mapa sobre secantes empa-
pados con una disolucion de agua lige
mente alcalina (agua desionizada a la que se
anadio una disolucion de hidroxido calcico
hasta obtener un pH de 8.0-9.0) como el mas
guro medio para su lavado,

Antes de colocar el mapa sobre la cube-
ta con los secanies empapados se estimé
conveniente humectarlo para lo cual se lo
wvo una media hora entre Hollytex® y
Goretex®. Tras esie proceso quedé muy débil
para manejarlo sin riesgo para su integridad
fisica. Por ello se us6 un método alternativo

(muy importante puesto que es muy il para
emplear en otro 1ipo de obras especialmen-
te fragiles) para introducirlo totalmente liso
en la cubeta con los secantes

Manteniendo el mapa entre las dos hojas
de Hollylex® se colocé sobre un soporte rigi-
do. Apoyando el soporte en uno de s extre-
mos interiores de la cubeta se procedio a tirar
de los extremos del Hollytex® (como cuan-
do se le quita a una tirita casera la protec-
cion); de este modo, y ayudados por una bro-
cha japonesa, se fue depositando
perfectamente liso sobre los secantes (Fig.3).
Dada la porosidad del papel v, por 1o tanto,
su alta capacidad higroscopica, este solo se
podia exponer a cantidades limitadas de
humedad. De hecho el secado total tardé
rios dias en completarse.

Para reparar las grictas y desgarros, al
igual que en los otros casos anteriormente
descritos, se emplearon fibras de papel Amat!
nuevo. Siempre que fue posible se evitd
emplear adhesivos (aprovechando la longi-
tud de las fibras del Amat). En los casos de
zonas perdidas en que el injerto no se podria
sostener por s mismo, se empleé almidon
de trigo junto con papel japonés Tengujo y
pesos ligeros. El color de esios injerios s
entond empleando acrflicos y Ipices de color
de modo que al examinar la obra por el rever-
0 se aprecien facilmente las nuevas zonas
anadidas.

El montaje definitivo se realizo sobre car-
16n de calidad de musco y protegido con una
lamina de Mylar® evitando que este queda-
e en contacio direcio con la obra para evi-
tar posibles problemas de desprendimiento
de los pigmentos por efecto de la araccion
debida a las cargas elecirostaticas genera-
das por el poliéster

Fig. 3. Esta forma de trabajo permite colocar obras
de gran formato o muy frdgiles de un modo segu-
10 sobre secantes mojados para lavados que no
sean por inmersion.

1'y 2. Hollytex (se retira tirando de él), 3. sopor-
te rigido y liviano (cartén, panel de abeja, etc.),
4. Secantes mojados, 5. Obra (se va depositando
con la ayuda de una brocha japonesa, tipo nade-
bake).
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