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Nuestro primer contacto con la restauracién de pintu-
ra sobre tabla vino de 1a mano de D. Leocadio Melchor,
quien ya desde el primer dfa asign6 una tabla para cada
dos o tres de nosotros. Eran cuatro tablas de un total de
ocho, todas ellas procedentes del retablo de la Iglesia de
1a Santfsima Trinidad, en Toro, Zamora; fueron pintadas
por Lorenzo de Avila en el siglo XVI.

Los conocimientos que tenfamos acerca de la restau-
racién de tablas se reducfan a lo puramente teérico y alo
que podfamos haber ofdo contar a nuestros compafieros
de cursos superiores. Pero de ahf a encontramos cara a
cara con cuatro tablas en precario estado de conserva-
cién, hay un verdadero abismo. Sobre todo, siendo
conscientes, como éramos, de que fbamos a ser nosotros
quienes las restaurasen. No obstante, era gratificante
saber que en nuestras manos estaba devolverles, si no su
antigua apariencia sf, al menos, una idea aproximada de
1o que pudieron haber sido.

Larestauracién de una tablaes muy distintaalade un
lienzo, y de eso nos dimos cuenta tan pronto fuimos a
asentar el color. Si en un lienzo se hace de una forma
répida y total, sobre una tabla es todo lo contrario: lenta
y parcialmente. El motivo no es otro que la humedad,

pues la madera, por su naturaleza higroscépica, es muy
sensible a la misma, y en su presencia experimenta una
serie de movimientos y tensiones que hay que tener muy
presentes a la hora de emplear tratamientos acuosos. Si
nos propusiéramos empapelar la tabla tal y como lo
hacemos con un lienzo, seria la forma més sencilla y
répida de echar a perder lo que en ella hubiera pintado,
pues la gran cantidad de humedad que habrfa recibido
harfa que cada una de las tres piezas que forman el
soporte moviera en una direccién, arrastrando por tanto
la preparacion y la capa pictérica, mds rigidas que la
madera.

El asentamiento del color se hard, porlo tanto, de una
forma local, empapelando superficies no superiores a
10-15 cm., y a una distancia minima de 30 cm. unas de
otras, siempre y cuando lo hagamos enlamisma tabla de
las tres que forman el soporte. Comenzamos por aquellas
zonas que corrfan mayor riesgo de perderse, aunque
terminamos por empapelarla totalmente. Antes de apli-
car la cola, humedecfamos primero la zona con alcohol
etlico de 96°, pues de esta forma abrfamos el poro de la
madera y favorecfamos la penctracién.

Aligual que en el lienzo, los papeles han de montar
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La Natividad, estucado.

unos sobre otros y sus bordes estardn dentados o sesga-
dos, nunca lisos. De esta manera evitamos el tiro de éste,
una vez haya secado. Después planchamos. En aquellas
zonas en las cuales el acceso de la plancha resultaba
dificultoso, utilizamos la espitula térmica. Segin {ba-
mos planchando, colocdbamos pesos durante veinticua-
tro horas. Al ser estos pesos sacos de tela rellenos de
arena, al tiempo que evitdbamos la memoria pldstica de
ladeformacién de imprimaci6n y pintura, consegufamos
1a absorci6n de 1a humedad de 1a cola.

El mismo empapelado no s6lo sirvi6 para asentar el
color, sino que ademds, nos ayud6 a proteger la capa
pictérica cuando tuvimos que intervenir el reverso de la
tela.

De las cuatro tablas que tenfamos asignadas, dos de
ellas presentaban un cierto alabeo, como consecuencia
de los cambios climéticos sufridos durante su aclimata-
cién a lo largo de los siglos.

Como hemos comentado, el soporte sobre el cual va
1a preparaci6n y la pintura, consta de tres tablas unidas
entre sf y reforzadas con dos travesafios fijos con clavos
de forja. Durante su curado estas tablas han soportado
una serie de tensiones provocadas por el exceso o defec-
to de humedad, aunque cada una independientemente.
Esto es, en épocas de sequedad han menguado hacia su
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centro, separdndose por lo tanto unas de otras y alabedn-
dose. Entre tabla y tabla se produjeron entonces una serie
de grietas que tuvieron que ser corregidas por el reverso
con “Chuletas” de madera de chopo, y porel anverso con
tiras de estopa y cola.

Unade las tablas, la de “La oracién en el huerto” con-
cretamente, presentaba una pérdida, no ya sélo pictérica,
sino del propio soporte en el 4ngulo inferior izquierdo,
de forma y de unas di de Scm. de
alto por 3 cm. de ancho. Tuvo que ser reintegrada con
“Araldit Madera” y acetato de polivinilo en los bordes.
Una vez seco este injerto, y ya por el anverso, Melchor
nos recomend§ crearle una superficie rugosa con vistas
aque el estuco agarrase mejor. Légicamente, este injerto
era algo mds bajo que la superficie de la tabla, contando
con el estuco que sobre €l irfa.

‘Una vez tuvimos “enchuletadas” las grietas procedi-
mos a desinsectar y consolidar el reverso. Para ello,
utilizamos un compuesto a base de resina (consolidan-
te). “Xilamén” (desinsectante) y disolvente. La resina
elegida fue “Sinocryl” 9122x”, y el “White-Spirit” como
disolvente. Las p fueron las sigui

— Una parte de “Sinocryl” (comercialmente al
40%).

— Dos partes de “Xilamén Doble” (Preventivo y cu-
rativo).

— Una parte de disolvente.

Como alternativa al “White-Spirit” utilizamos tam-
bién el “Nitrocelulésico”. Este p fue aplicad
como hemos dicho, por el reverso de 1a tabla, travesafios
incluidos. Conviene sefialar que 1a estopa que tuvo que
ser retirada a la hora de poner las “chuletas” se restituy6
una vez puestas éstas; y ya no sélo como respeto al dato
histérico que nos aportaba, sino por el propio bien de la
tabla, puesle servfa de capa protectora y equilibrante con
el anverso. El p i - i se
aplic6 también sobre lo anterior.

En otrade las tablas, “La Natividad”, fue necesariala
extraccién de un clavo que asomaba por la cara de la
pintura. Se hizo con suma delicadeza por el reverso, y el
hueco que se dejé se cubrié con una capa de estuco, otra
de estopa con cola de conejo, “Araldit Madera”, y por
Wltimo, el injerto de madera. Antes de aplicarla siguiente
capa nos cercioramos de que la anterior estuviese total-
mente seca, pues de lo contrario reaccionarfa menguan-
do y hundiendo la pintura. El injerto, de madera méds
blanda que ¢l soporte fue enrasado y desinsectado al
mismo tiempo que el resto de la tabla.

El desempapelado tuvo que ser rdpido para evitar, en
la medida de lo posible, 1a humedad. Utilizamos para
ello esponjas humedecidas y escurridas en agua caliente,



pues lo que interesaba era el vapor. La mayor parte de 1a
suciedad fue arrastrada con el papel. Una vez desempa-
peladas las tablas limpiamos éstas de repintes. También
eliminamos restos de cera, adheridos a la tabla, bien de
1a producida por las velas, bien de antiguos “estucados”
hechos de este material. Esta cera fue eliminada fisica y
quimicamente (bisturf y Tetracloruro de carbono), y los
repintes con alcohol etflico de 96°, pues 1a mayorfa de
ellos eran posteriores al XVI. Los mds rebeldes se

i més adel utilizando di més

fuertes.

Una'vez finalizada la limpieza superficial procedi-
mos alimar las cabezas de los clavos que asomaban por
la parte de la pintura. Para ello nos servimos de un torno
de dentista. Las dejamos algunos milfmetros mds bajas
que la superficie, pues sobre ellas debfamos estucar.
Como el estuco no adhiere sobre superficies metdlicas,
utilizamos aparejo para metales y sobre éste agarré con
mayor firmeza.

Elestucado fue lento y laborioso, pues algunas tablas
presentaban numerosas pérdidas. Se hizo a pincel, y las
zonas pequefias, a goteo. Este estuco era més débil que
1a preparacion, para evitar que tirase de ella.

Realizamos primero el estucado y luego la limpieza
més profunda, y no al contrario, porque resulta més
inofensiva ésta que si se hace después, evitando de esta
manera que los disolventes y el barniz antiguo y sucio
penetren en las lagunas, aparte de ser mds cémodo, pues
en la limpieza eliminamos restos de estuco. El desestu-
cado se hizo ayuddndonos de bisturfes para desbastar, y
de un corcho ligeramente humedecido para alisar perfec-
tamente la superficie, termindndolo con lija de agua.

La limpieza la dejamos, como hemos dicho, para el
final, pues es la parte ms delicada de la restauracién. Un
estucado incorrecto podemos volver a hacerlo las veces
que haga falta, pero una limpieza mal hecha es irrever-
sible, por lo que cualquier precaucién que tomemos es
poca, y en eso Melchor nos insisti6 mucho.

Comenzamos con una mezcla de alcohol etilico de
96° y esencia de trementina en la proporcién 1:3, y en
algunas ocasiones llegamos a utilizar Dimetil Formani-
da y Nitrocelul6sico (1:2). Fue lenta, pero segura. En el
transcurso de la limpieza observamos que ésta era més
efectiva aplicando primero el alcohol-aguarrds e inme-
diatamente después el Dimetil-Nitro. Finalizada la lim-
pieza tuvimos que retocar algunos estucos que se habfan
desprendido con ésta y pronto nos encontramos con el
momento del retoque pictdrico.

Enel momento de escribir este artfculo atin prosiguen
las limpiezas. No obstante, los criterios a seguir serdnlos
siguientes: reintegraciones invisibles para las zonas mis

La Oracién en el Huerto. Detalle.

pequefias, “regattinos” en las medias, y tintas neutras en
las grandes superficies. No conviene, sin embargo, pre-
cipitarse, ya que sobre la marcha se pueden aceptar
modificaciones en estos criterios generales.

Asf podrfa resumirse nuestra primera experiencia en
larestauraci6n de pintura sobre tabla; una somera visién,
1a cual espero haya resultado de interés.
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